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Neem een boterhamzakje en bind de 
dichte kant stevig af met een touwtje.

Breng met een penseel een laagje verf 
aan op het zakje. Zorg dat het midden, 
waar je het hebt dichtgebonden, precies 
in het midden van de verf zit – dit wordt 
de kern van de bloem. Kies hiervoor 
eventueel een andere kleur voor een 
mooi contrast.

Druk het zakje op het papier en stempel 
zo je eerste bloem.

Herhaal dit met verschillende kleuren 
totdat je canvas gevuld is met bloemen.

Kies een paar frisse voorjaarskleuren 
en doe deze op een bord of verfpallet. 
Leg ook een vel aquarelpapier klaar als 
ondergrond.

Keer het zakje binnenstebuiten en knoop 
nu ook de open kant dicht. Laat er ge-
noeg lucht in zitten, zodat het een beetje 
bol blijft staan.

Bloemen stempelen met Acrylverf

Stempel vrolijke bloemen met een simpel boterhamzakje 
en acrylverf – een speelse techniek die perfect is om een 
kleurrijk kunstwerk voor Moederdag te maken.
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Gebruik een penseel om blaadjes rond de 
bloemen te schilderen.

Stempel bovenaan je kunstwerk de tekst 
“Stay wild” uit je stempelset.

Stempel vervolgens onderaan de tekst 
“Let your dreams blossom” of kies een 
andere inspirerende boodschap die bij 
jouw kunstwerk past.
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